
Режим  занятий  на 2023-2024 учебный год 
Группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
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1. ОО «Художественно-эстетическое 
развитие» (Музыка) 

(08.50-09.00) 
2.  ОО «Художественно-эстетическое 

развитие» (Рисование) 
(15.35-15.45/15.55-16.05)  

 
 

1.  ОО «Речевое развитие» 
(9.00-9.10)/ (09.20-09.30) 

2.  ОО «Физическое развитие»  
(15.35-15.45) 

 

1. ОО «Познавательное развитие» 
(ФЭМП) (9.00-9.10)/ (09.20-09.30) 

2.  ОО «Физическое развитие» 
(15.35 – 15.45) 

 
 

1.  ОО «Художественно-
эстетическое развитие» 
(Музыка)   (08.50-09.00)  
2. ОО «Художественно-

эстетическое развитие» (Лепка) 
(15.35-15.45/15.55-16.05) 

 

1. ОО «Познавательное развитие» 
ОсО) 

9.00-9.10/9.20-09.30 
2. ОО «Физическое развитие» 

 (15.35-15.45) 
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1.ОО «Речевое развитие» 
(9.00-9.10)/ (09.20-09.30) 

2.  ОО «Физическое развитие» 
(15.35 – 15.45) 

 

1.ОО «Познавательное развитие» ОсО) 
(09.00-09.10/9.20-09.30) 

2.ОО «Художественно-эстетическое 
развитие» (Рисование) 

(15.35-15.45/15.55-16.05) 

1.  ОО «Художественно-
эстетическое развитие» 

(Музыка) 
(08.50-09.00)  

2. ОО «Физическое развитие» 
(15.35-15.45) 

 
 
 

1. ОО «Познавательное развитие» 
(ФЭМП) 

(9.00-9.10)/ (09.20-09.30) 
2. ОО «Художественно-

эстетическое развитие» (Лепка) 
 (15.35-15.45/15.55-16.05) 

 

1.ОО «Художественно-
эстетическое развитие» 
(Музыка)   (08.50-09.00) 

2.  ОО «Физическое развитие» 
(15.35-15.45) 
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Утренняя  гимнастика  в музыкальном  зале  в 8.00-8.10 

1. ОО «Художественно-эстетическое 
развитие» (Музыка)  

(09.00-09.15) 
2. ОО «Познавательное развитие» 

(ОсО)   
(09.25-09.40) 

 

1.ОО «Речевое развитие»  
(09.00-09.15) 

2.ОО «Физическое развитие»  
(09.30-09.45) 

 

1.ОО «Художественно-
эстетическое развитие» 

(Рисование) 
(09.00-09.15) 

2. ОО «Художественно-
эстетическое развитие» (Музыка) 

(09.55 -10.10) 
 

1. ОО «Физическое развитие» 
(09.00-09.15) 

2. «Художественно-эстетическое 
развитие»(Лепка/ Аппликация)  

(09.25-09.40) 

1.ОО «Познавательное развитие» 
(ФЭМП)(09.00-09.15) 

2.ОО «Физическое развитие» 
(09.25-09.40) 
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1.ОО «Физическое развитие» 
(09.00-09.15) 

2.ОО «Художественно-эстетическое 
развитие» (Рисование) 

(09.25-09.40) 
 

1. ОО «Познавательное развитие» 
(ФЭМП) 

(09.00-09.15) 
2. ОО «Физическое развитие»  

(09.25 -09.15) 
 
 

1. ОО «Художественно-
эстетическое развитие» (Музыка) 

(09.00--09.15) 
2.  ОО «Художественно-

эстетическое развитие»(Лепка/ 
Аппликация)  
(09.25-09.40) 

 

1.ОО «Физическое развитие» 
(09.00-09.15) 

1. ОО «Познавательное развитие» 
(ОсО)            

(09.25-09.40) 
 

1. ОО «Художественно-
эстетическое развитие» (Музыка)  

(09.00-09.15) 
 

2. ОО «Речевое развитие»  
(09.25-09.40) 
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Утренняя  гимнастика  в  физкультурном зале    8.00-8.10 

1. ОО«Познавательное развитие» 
(ОсО) 

(08.55-09.15) 
2. ОО «Художественно-эстетическое 

развитие» (Музыка)  
(09.25-09.45) 

 

1. ОО «Физическое развитие» 
(09.00 – 09.20) 

2.ОО «Художественно-эстетическое 
развитие» (Рисование) 

(09.30-09.50) 
 

1.  ОО «Познавательное 
развитие» (ФЭМП) 

(08.55-09.15)  
2.  ОО «Художественно-

эстетическое развитие» (Музыка) 
(09.25-09.45) 

 

2. ОО «Художественно-
эстетическое развитие»  
(Лепка/ Аппликация) 

  (09.00-09.20) 
1. ОО «Физическое развитие» 

(09.30 – 09.50) 
 
 

1.  ОО «Речевое развитие»  
(09.00-09.20) 

2.  ОО «Физическое развитие» 
(09.30 – 09.50) 
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1.ОО «Познавательное развитие» 
(ОсО)  

(09.00-09.20) 
 

2.ОО «Художественно-эстетическое 
развитие» (Музыка) 

(09.55 – 10.15) 
 

1.ОО «Художественно-эстетическое 
развитие» (Лепка / Аппликация) 

(15.40-16.05) 
2. ОО «Физическое развитие» 

(09.35-10.00) 
 

1.  ОО «Речевое развитие»       
(09.00-09.25)  

2.ОО  «Физическое развитие» 
(11.00 – 11.20) на прогулке 

 

1.   ОО «Физическое развитие»  
(09.00 – 09.20) 

 2.  ОО «Познавательное 
развитие» (ФЭМП) 

 (09.00-09.25)  
 
 

1. ОО «Художественно-
эстетическое развитие» 

(Рисование) 
3. ОО «Художественно-

эстетическое развитие» (Музыка)  
(09.25 – 09.45) 
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Утренняя  гимнастика  в  музыкальном зале  8.20-8.30 

1.   ОО «Физическое развитие»  
(09.00 – 09.25) 

2.   ОО «Познавательное развитие» 
(ОсО)  

(09.35 – 10.00) 
3. ОО «Художественно-эстетическое 

развитие» (Рисование) 
(15.40-16.05) 

 

1. ОО «Художественно-эстетическое 
развитие» (Музыка) 

(09.00 – 09.25) 
2. ОО «Речевое развитие»       

(09.35-10.00) 
3.ОО «Художественно-эстетическое 

развитие» (Конструирование)            
(15.40-16.05) 

 

1.ОО «Физическое развитие»  
(09.00-09.25) 

2.  ОО «Познавательное 
развитие» (ФЭМП) 

(09.35-10.00)  
 
 

1.ОО «Речевое развитие» 
(09.35-10.00) 

2. ОО «Физическое развитие»  
(11.30– 12.00) на прогулке 

3. ОО «Художественно-
эстетическое развитие» 

(Рисование) 
(15.40-16.05) 

 
 

1.  «Художественно-эстетическое 
развитие» (лепка/аппликация)   

(09.35-09.25) 
2.ОО «Художественно-

эстетическое развитие» (Музыка) 
(09.55 – 10.20 ) 
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Утренняя  гимнастика  в  физкультурном  зале  в  8.20-8.30 

1.  ОО «Познавательное развитие» 
(ОсО) (09.00-09.30) 

2. ОО «Художественно-эстетическое 
развитие» (Рисование) 

(09.40-10.10) 
3.  ОО «Физическое развитие» 

(10.20-10.50) 

1. ОО «Познавательное развитие» 
(ФЭМП)(09.00-09.30) 

2.  ОО «Художественно-эстетическое 
развитие» (рисование) 

(09.40-10.10) 
3.  ОО «Художественно-эстетическое 

развитие» (музыка)                          
(10.20-10.50) 

 

1. ОО «Речевое развитие» 
(09.00-09.30) 

2.  ОО «Художественно-
эстетическое развитие» 

(конструирование)   (09.40-10.10) 
3.  ОО «Физическое развитие»  

 (11.30-12.00) на прогулке 

1.  ОО «Познавательное 
развитие» (ФЭМП) 

(09.00-09.30) 
2.  ОО «Художественно-

эстетическое развитие» (Музыка)  
(09.40-10.10) 

 

1. ОО «Художественно-
эстетическое развитие» 

(лепка/аппликация) 
(09.00-09.30)  

3. ОО «Физическое развитие» 
(09.40-10.10) 

2.  ОО «Речевое развитие»  
(10.20-10.50)  
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1.  ОО «Познавательное развитие» 
(ОсО)  

(09.00-09.30) 
 2. ОО «Речевое развитие» 

(09.40-10.10) 
3.  ОО «Физическое развитие»  

(11.00 – 11.30) 
на прогулке 

 
 

 
1.  ОО «Художественно-эстетическое 

развитие» (Рисование) 
 (09.40-10.10)  

2. ОО «Художественно-эстетическое 
развитие» (Музыка) 

(09.40 – 10.10) 
 

1. ОО «Речевое развитие» 
(09.00-09.30) 

2.  ОО «Художественно-
эстетическое развитие» 

(конструирование)   (09.40-10.10) 
3. ОО «Физическое развитие» 

 (10.20 – 10.50)  
 

1.ОО «Познавательное развитие» 
(09.00 – 09.30) 

3. ОО «Художественно-
эстетическое развитие» 

(рисование) 
(09.40-10.10) 

2.  ОО «Художественно-
эстетическое развитие» (Музыка) 

(10.20-10.50) 

1. ОО «Познавательное развитие» 
(ФЭМП)(09.00-09.30)  

2. ОО «Художественно-
эстетическое развитие» 

(лепка/аппликация) 
(09.40 – 10.10) 

3.  ОО «Физическое развитие»  
(10.20-10.50)  

 

 
 
 
 
 

Режим  занятий  для групп компенсирующей направленности на 2023-2024 учебный год 
Группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 



С
та

р
ш

а
я

 г
р

у
п

п
а 

к
о

м
п

ен
си

р
у

ю
щ

ей
 

н
а

п
р

а
в

л
ен

н
ос

ти
 

(с
ен

т
я

бр
ь

-н
оя

б
р

ь
) 

1. ОО «Познавательное 
развитие» (ОсО)  

(09.00-09.25) 
2. ОО «Физическое развитие» 

(09.35-10.00) 
3.  ОО «Художественно-
эстетическое развитие» 

(Рисование) 
(15.25-15.50) 

 

1.  ОО «Коррекционно-речевая 
деятельность»(9.00-09.25) 

2.ОО «Художественно-эстетическое 
развитие» 
(Музыка)    

(09.55 – 10.20)  
3. ОО «Художественно-эстетическое 

развитие» (конструирование) 
(16.00-16.25) 

1. «Речевое развитие» 
09.00-09.25 

2.  ОО «Физическое развитие» 
(11.00-11.25) на прогулке 

 
(09.35-10.00) 

3.ОО «Художественно-
эстетическое развитие» 

(лепка/аппликация) 
(15.25-15.50) 

1.  ОО «Художественно-
эстетическое развитие» 
(Музыка)   (09.00-09.25) 

2. «Познавательное развитие» 
(ФЭМП) 

(09.35-10.00) 
3. ОО «Коррекционно-речевая 

деятельность»  
(15.25-15.50) 

 

 
1.ОО «Физическое развитие» 

(09.00-09.25   
1. ОО «Художественно-
эстетическое развитие» 

(рисование)) 
(09.35 – 10.00) 
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1.  ОО «Познавательное 
развитие» ОсО)  
(09.00 – 09.25)  

2.  ОО «Физическое 
развитие» (физкультура) 

(09.35-10.00) 
3. ОО «Художественно-
эстетическое развитие» 

(лепка/аппликация) 
(16.00-16.25) 

 

1.  Коррекционно-речевая деятельность 
(9.00-09.25) 

2.ОО «Художественно-эстетическое 
развитие» 
(Музыка)    

(9.55 – 10.20) 
3. ОО «Речевое развитие» 

(16.00 – 16.25) 

1.  Коррекционно-речевая 
деятельность 

9.00-09.25 
2. ОО «Физическое развитие» 

(физкультура на прогулке) 
(11.50-11.15) 

3. ОО «Художественно-
эстетическое развитие» 

(Рисование) 
(16.00-16.25) 

1.  ОО «Художественно-
эстетическое развитие» 

(Музыка)   
 (09.00-09.25) 

2. «Познавательное развитие» 
(ФЭМП) 

(09.35-10.00) 
3. ОО «Коррекционно-речевая 

деятельность»  
(16.00-16.25) 

 

 
1. ОО «Физическое развитие» 

(09.00-09.25   
2. ОО «Коррекционно-речевая 

деятельность» 
(09.35 – 10.00) 

3. ОО «Художественно-
эстетическое развитие» 

(рисование) 
(16.00 – 16.25) 
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1.Коррекционно-речевая 
деятельность 
(09.00-09.30) 

2. ОО «Познавательное 
развитие»  

(ОсО) 
(09.40-10.10) 

3.ОО «Физическое развитие» 
(11.30-12.00) на прогулке 

 

1.Коррекционно-речевая деятельность 
(9.00-09.30)  

2.  ОО «Художественно-эстетическое 
развитие» (рисование) 

(09.40-10.10)  
3.  ОО «Физическое развитие»  

(10.20-10.50) 
4. ОО «Художественно-эстетическое 

развитие» (аппликация) 
15.45 – 16.15 

 

1.Коррекционно-речевая 
деятельность 
(9.00-09.30)  

2.ОО «Познавательное развитие» 
(ФЭМП) 

(09.40-10.10) 
 

3. ОО «Художественно-
эстетическое развитие» (музыка) 

(10.20-10.50) 
 
 
 

 
1.ОО «Речевое развитие»  

(09.00-09.30) 
2.  ОО «Художественно-
эстетическое  развитие» 
(лепка/конструирование) 

(09.40-10.10) 
3.ОО «Физическое развитие» 

(10.20-10.50) 
4. «Коррекционно-речевая 

деятельность»  
15.45-16.15 

 

1.Коррекционно-речевая 
деятельность 
(9.00-09.30)  

2. «Познавательное развитие» 
(ФЭМП) 

(9.40-10.10) 
3. ОО «Художественно-

эстетическое развитие» (музыка) 
(10.20-10.50) 

 
 

 

 

 

 




